
МКУ "КомбиЕат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Средняя общеобразовательнzш школа с углублен.из)чением

отд.предметов JrlЪ27"г.Кирова

на 15 июЕя 2024 r.
Лагерь с 7 лет З0,27 499;0,69125;69,027 1 6

Завтрак
Масло сливочное 10 г порчионное
Запеканка творожная 1 80 г
Молоко сryщенное порционное 50г
Чай с сахаром (I)

Батон
Яблоко порционное 160 г

Обед
Борщ с капустой и картофелем 200 г
Сметана rrорционно
Котлета Щомапlняя 90 г
Рожки отварные
Масло сливочное (I)

Оryрец свежий к гарниру 60 г
Напиток из кураги
Батон

итого

Главный специ€Lтист

Калькулятор

зав.столовой

Начальник лагеря

Щиректор школы

l3.0

4.0

1.0

3.0

1.0

28,0

2з.0

I_{eHa

l0.77
80.80

14.55

2.22
J.JJ

29.55

14|,22

6.81

5.44

64.94
9.47

5.з7
9.52

7.9з

2.50
1t 1.98

25з.20

KKaзl
(r.)

углев
(г. )

Выход
(г)

71.0

656.0

l6.1.0

57,0

152.0

l l 03.0

пищевые вещества

белки жиры
(г.) (г )

40

1.0

5l .0

4.0

8.0

39.0

4.0

24.0

28.0

l5.0

з0.02.0

10

l80

50

200

55

lшт

78.0

2з.0

28l ,0

229,0

з7.0

7,0

l 16 0

l 16.0

887.0

l 990.0

3.0

2.0

21 ,0

6.0

.1.0

l0.0

1.0

l1,0

39.0

200

l4

90

I50

60

200

42

Панкова Г.Н

Шуракова Т.Ф.

Вершинина Г.Н

l"цф

1.0

/4-а,{ е



МКУ "Комбидrат продовольствия и соци€lльного питания"
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Средняя общеобразовательнаlI школа с угlryблен.из)п{ением

стд.предметов J\s27 "г.Кирова
на 15 июня 2024 t.

Лагерь с 12 ле 40,2З682;0,5976З;59,16555

Щена Ккал
(г.,

пищевыс вещества

белки жиры
(г.) (г.)

з3.0

4.0

6.0

Выход
(г.)

l tлт

250

l0

100

i80

l4

100

200

50

75

углев
(г)

Завтрак
Масло сливочное 10 г порчионное
Запеканка творожнаr{ 200 г
Молоко сгущенное порционное 50г
Чай с сахаром (I)

Батон

Яблоко порционное 1б0 г

Обед
Борщ с кагlустой и картофелем

Сметана пOрционно
КотлетаЩомаптняя 100 г
Рожки отварные.
Масло сливочное (I)

Оryр"ц свежий к гарниру 100 г
Напиток из кураги
Батон 2*25 г (l)
Хлеб ржаной З*25 r

итого

Главный специаJIист

Калькулятор

зав.столовой

Начальник лагеря

Щиректор школы

74,0

131.0

l6.1,0

57,0

21 5,0

8.0

l9.0

4,0

з l,0

28.0

l5.0

4з.0

|0.77

89.77

14.55

2.22

4.68

29.55

151.54

8.51

з.87
72.1,8

11.36

15.08

l5.87
7.9з

3.11

5.95

143.8б

295.40

94l .0

98,0

l6.0

247,0

27 4,0

l05,0

l 1.0

1 l6.0

lз8 0

Iз6.0

l t40.0

2 081.0

Панкова Г.Н.

jйiiiи

10

78

200

50

200

2.0

l4.0

40

4.0

2.0

l9.0

7.0

l2.0

13.0

\2.0

46.0

1.0

10

40

5,0

2.0

28.0

27.0

26,0

1.0

1.0

j// , Шуракова Т.Ф.
r 

И Вершинина Г.Н

/.-',torzu/-2_r L/-l//-*-Ц фс-

ципальнOе
Ком$инат

казеннOе lЧР€i{tР,С iri,iё
прсдо8Oльствия и

,ания"

Ng27
социальнOг0 пит

Gтолgвая



МКУ "Комбицат продовольствия и социiLльного питания"
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Средняя общеобразовательная школа с углублен.из)п{ением

отд.предметов Jф27 "г.Кирова
на 15 июня 2024r.

Лагерь соц.защита с 7 до l1 л 705 льгота

L{eHa

l0;l7
80.80
14.55

2.24

4.57
26.|0

139.03

7.02

5.44

64.97
9.47
5.з9
9.52

6.83

1.56

з.97

||4.|7
25з.20

KKzul
(г.)

7 4.0

656,0

l61,0

57,0

2 l0,0

1 lб1.0

7 8.0

2з.0

28 i.0

229.0

з7,0

7.0

l16 0

69.0

l42.0

982,0

2 l43 0

Панкова Г.Н.

Пиt-цевые веIцества

белки жиры
(г.) (г )

6,0

51 0

4,0

tJ.0

з9.0

40

24,0

28.0

15 0

42.0

угJIев
(г,)

Выход
(г.)

Завтрак
Масло сливочное порционное
Запеканка творожнаJI 180 г
Молоко сгущенное порционное 50г
Чай с сахаром (I)

Батон
Яблоко порционное 160 г

Обед
Борщ с капустой и картофелем 200 г
Сметана порционно
Котлета.Щомапlняя 90 г
Рожки отварные
Масло сливочное (I)

Огурец свежий к гарниру 60 г
Напиток из кураги
Батон 25 г (I)

Хлеб ржаной 2*25 r

итого

Главный специалист

Калькулятор

зав.столовой

Начальник лагеря

Щиректор шкоJIы

р
Шуракова Т.Ф

Вершинина Г.Н

7rrii i.i!t ПilЛi;!iС0 КаЗеНТОб Учрgr(двнi,iý
"KQMiii,ll;,:T,lpOдOB ольствия и

2,0

1.0

[шт

10

l80

50

200

76

60

200

25

50

1.0 3,0

2.0

2l .0

6.0

4.0

10,0

1.0

l1.0

39.0

200

l4

90

150

1з.L)

4.0

1.0

2,0

4.0

1,0

28.0

13,0

30.0

/

сOциальнOг,J питанияп

Gтолtзвая Ng27

q


