
МКУ "Комбинат продовольствия и социiшьного питания"
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Средняя общеобразовательная школа с углублен.изуIением

отд.предметов Jrlb27 "г.Кирова
на 13 июня 2024r.

Лагерь с 7 лет З0,27 499 ;0,69125 ;69,027 7 6

Щена

2|.4|
11.з8

16.19

10.82

з5,24
2.98

98.02

].65
101.83

9.7з
14.01

9.52

7.78

4.66

1 55.1 8

25з.20

Ккал
(г.)

углев
(г,)

Выход
(г)

l]ип{евые RеIцества

белки жиры
(г.) (г.)

Завтрак
Бутерброд с сыром и маслом1 51 5125

Каша овсянчuI

Масло сливочное 15 г
Кофейный напиток
Апельсины порционные 180 г
Батон

Обед
Суп картоф. с бобовыпли 200 г
Колбаски Школьные из говядины 90 г
Каrrта гречнев€UI рассыпчатаrI
Масло сливочное (I)

Огурец свежий к гарниру б0 г
нагrиток из сока
Батон 3*25 г

итого

Главньiй специilJIист

Калькулятор

зав.столовой

Начальник лагеря

Щиректор школы

l54.0

20з 0

l l2.0

l14.0

17.0

l з8,0

799.0

8,0

6,0

12.0

2.0

6.0

7,0

14 0

з 1.0

45

200

l5

200

lшт

50

200

90

l50

lз

60

200

75

3.0

2.0

40

2з.0

l5.0

27.01,0

2.0

I I8.0

291 0

222.0

97.0

7,0

l02.0

206,0

l 044,0

l8,13,0

5,0

l7.0

6.0

6.0

4,0

21.0

10.0

l 1,0

l6,0

l0.0

28.0

1,0

27,0

,10.0

Панкова Г.Н.

/,
/ Шуракова Т.Ф

Вершинина Г.Н

.,,_l._-*-*ъ,.,.ivt iltи[{ипfl ль}lое казенное учfrЪiд,-.,.,..
"КOмбинаl- прOдOвOльствия и

СOциальнOг0 лит8ния',

Gтоловая Ng27



МКУ "Комбицат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Средняя общеобразовательная школа с углублен.изуIением

отд.предметов Jt27 "г.Кирова
на lЗ июня 2024r.

Лагерь с 12 ле 40,2З682;0,5916З;59,16555

I_{eHa Ккал
(г.)

Зазтрак
Бутерброд с сыром и маслом. .

Каша овсянzul250 г
Масло сливочное (I)

Кофейный напиток
Апельсины порционные 180 г
Батон

пrtщевыс вещества

белки жиры
(г.) (г.)

углев
(г. )

Выход
(г)

52.05

14.22

12.9t

10.82

35.24

2.т|
l27.з5

9.57
11з.12

11.68

5.з7
15.87

7.78

4.66

168.05

295.40

306.0

269,0

90.0

l l1,0

770

97.0

95з.0

2з.0

6.0

l0.0

20

l0.0

l0.0

14.0

44.0

з0l20/25

250

12

200

1шт

35

з.0

2.0

3.0

230

l 5.0

l9.0I.0

Обед
Суп картоф. с бобовыми
Колбаски Школьные из говядины 100 г
Каша гречневzul рассыпчатая.
Маслосливочное5г(I)
Огурец свежий к гарниру 100 г
нагlиток из сока
Батон З*25 т

итого

Главный специ;lJIист

Калькулятор

зав.столовой

Начальник лагеря

,Щиректор школы

l48,0

27з -0

266 0

з7,0

l 1,0

l02.0

206 0

l045,0

l9970

250

l00

l80

5

100

200

75

6.0

l8.0

7.0

5,0

l8.0

l2,0

4.0

20.0

1 1,0

34,0

2.о

27.0

40.0

1.0

6.0

)r' ШураковаТ.Ф

/

Панкова Г.Н

Вершинина Г.Н

ivl)ri14ЦИПаЛЬнOе ка3еннOе учре;чде;l;r;uКOttбинат пр0д080льствия и
социальнсг0 питания''

Gтоловая Ng27



|-

МКУ "Комбинат продовольствия и социiшьного питания''
м Е Н Ю Столовая МБоу "средняя общеобразовательнаlI школа с углублен.изrIением

отд.предметов Jt27 "г.Кирова
на 13 июня 2024 r.

Лагерь соц.защита с 7 до l l л 705 льгота пищевые вещества

белки жиры
(..) (г,)

Щена

Завтрак
Бутерброд с сыром и маслом1 5l5l25
каша овсянчlя

масло сливочное 15 г
Кофейный напиток
Апельсины порционные 180 г
Батон

1,0

Ккал
(г. )

угJIев
(г.)

Выход
(г.)

Обед
Суп картоф. с бобовьшли 200 г
Колбаски Школьные из говядины 90 г
KalTra гречневаrI рассыпчатая
Масло сливочное 12 г
Огурец свежий к гарниру 60 г
напиток из сока
Батон З*25 г

итого

Главный специtlJIист

Калькулятор

зав.столовой

Начальник лtгеря

.Щиректор школы

8.0

60

l2.0

2,0

6.0

70

14.0

з 1.0

3.0

20

4,0

2з,0

l5.0

2,1 .0

5.0

l7.0

6.0

4.0

2l .0

I0.0

9,0

t 6.0

l0,0

28.0

10

27 -0

40.0

2|.41

11.6з

16.18

10.93

з5.24
3.01

98.40

7.62

102.09

10.16

|2.9з
9.52

7.80

4.68

154.80

25з.20

l54,0

20].0

l l2,0

l14 0

7,1 0

l з8.0

799,0

1]80

291.0

222,0

79.0

7,0

l02,0

206.0

l 026,0

1825,0

60 2.0

45

200

l5

200

lшт

50

200

90

l50

|2

60

200

75

Jr
"/

Панкова Г.Н

Шуракова Т.Ф.

Вершинина Г.Н
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