
МКУ "Комбинат продовольствия и социiшьного питания'|
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Средняя общеобразовательн€u{ школа с углублен.изrIением

отд.предметов Jф2 7 "г.Кирова
на 11 июня2024 т.

Лагерь соц.защита с 7 до 11 л 705 льгота

I_{eHa Ккал
(t -)

пищевые вещества

белки жиры
(г.) (г,)

угJIев
(г.)

2,0

Выход
(г.)

Завтрак
Запеканка творожная 180 г
Молоко сгущенное порционное 50г
Чай с сахаром и лимоном (I)

Яблоко порционное 160 г
Батон

Обед
Борщ Волынский 200 г
Сметана порционЕо
Клецки из свинины с сыром 90 г
Рис отварной
Помидоры свежие к гарниру б0 г
Напиток из смеси сухофруктов
Батон

Хлеб ржаной 2*25 г

итого

Главный специсlлист

Калькулятор

зав.столовой

Начальник лагеря

Щиректор школы

656,0
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4.0
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12з.2,|

25з.20

180

50

207

lшт

69

120

l6,0

з62.0

22з 0

]4.0

l71.0

69.0

142 0

l 069.0

2 l36.0

4.0

2.0

з 1.0

6.0

6.0

2,0

l7,0

l4.0

1.0

1.t,

2.0

,+,0

200

i0

90

150

60

200

25

50

1.0

Панкова Г.Н

Шlракова Т.Ф

Вершинина Г.Н

tt, iiiИ L|ИП?ЛЬНOе КаЗеННОе УЧРеЖj.l,.r; i,, g

"КOмlинат прOдо8ольствия и
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МКУ "КомбиЕат продовольствия и социztльного питания"
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Средняя общеобразовательнаrI школа с 1тrrублен.изучением

отд.предметов Nq27 "г.Кирова
на 11июня2024г.

Лагерь с 12 ле 4а,2З682;0,5916З;59,16555

i

Завтрак
Запеканка творожнаJI 200 г
Молоко сгущенное порционное 50г
Чай с сахаром и лимоном (I)

Яблоко порционное 160 г
Батон 100 г

Обед
Борrц Волынский
Сметана порционно
Клецки из свинины с сьтром l00 г
Рис отварной.
Маслосливочное5г(I)
Помидоры свежие к гарниру 100 г
Напиток из смеси сlхофрlтстов
Хлеб ржаной

итого

Главный специzLпист

Калькулятор

зав.столовой

Начальник лагеря

!иректор школы

1,0

з.0

9.0

4.0

26.0

.+9.0

I{eHa

89.89

14.55

4.з2
27.50

5.98

т42.24

24.84
4.65

64.зб

17.27

5,з7
25.47

5.18

6.02

153,16

295.40

Ккал
(г)

углев
(г, )

Выход
(г.)

4з 1.0

l64.0

57,0

33.0
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l9,0

4,0

пищевые вещества
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(.,) (г.)
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34.0

7.0

4.0

3 1.0
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l71,0

259.0

12740

z 203,0

9.0

/а

Панкова Г.Н.

/ Шуракова Т.Ф

Вершинина Г.Н

iЙ7нициПальнOе КазёННOё учрýЖДgНИе
"КOмSинат прадOвOльствия и

соцtlальнOг0 питания"

ýтоловая hlg27



МКУ "Комбицат продовольствия и социi}льного питания"
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Средняя общеобразовательнЕuI школа с угlryблен.изу{ением

отд.предметов JrlЬ27 "г.Кирова
на 11 июня2024 r.

Лагерь с 7 лет З0,27 499 ;0,697 25;69,021 7 6

Щена

80.93

14.55

4.з2
27.1,5

4.з2
lз|.27

19.94

4.65

5].9з
14.38

т5.42

5.18

4.4з

|2|.93
25з.20

Ккал
(г.)

656.0

164,0

57.0

l99,0

l 076,0

72.0

l9.0

з62.0

22з.0

l4,0

l7l .0

l91,0

l 052.0

2 |27 _0

Панкова Г.Н

Пищевые вещества

белки жиры
(г ) (г.)

углев
(г. )

Выход
(г.)

Завтрак
Запеканка творожная 180 г
Молоко сryIценное порционное 50г
Чай с сахаром и лимоном (I)

Яблоко порционное 160 г
Батон

Обед
Борщ Волынский 200 г
Сметана порционно
Клецки из свинины с сыром 90 г .

Рис отварной
Помидоры свежие к гарниру 60 г
Напиток из смеси сухофрlтстов
Хлеб ржаной

Главный специаJIист

Калькулятор

зав.столовой

Начальник лагеря

.Щиректор школы

l7.0

14 0

1.0

3.0

7.0

50

з10

]rl

26.0
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4.0

2.0

з 1.0

6.0
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4.0
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4.0
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l 5.0
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20,7

lшт

726.0

2,0

2,0 з9.0
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i'/ ' Шуракова Т.Ф

Вершинина Г.Нi
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"Комбинат прOдOвФльствия и

сOциальнOг0 питанияu

Gтоловая Ng27
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